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TRANINGS LAGER PA MX ARENA (inomhus) 10-11 feb 2018
Inskrivning lordag 10 feb kl: 10.00-10.30 galler bagge dagarna.

Véalkomna till var lager inomhus pa MX Arena. KOSTNAD 900 tva dagar + 6vernattning eller el.

Traningen kommer att ga ut pa att fokusera er pa att kunna ta hoppen i en foljd samt beméastra
whoopisar. Kunna ta alternativ spar pa banan som har flertal alternativ pa samma stracka.
Kurvteknik samt omkdrning i kurvor utan att vara vulgéar. Start pa betongplatta med en kort
start raka. Teknik att kunna bemastra de manga hoppen som kommer i tat foljd. mm mm.

Det kommer tva st tranare. Magnus Griberg / Tibro MK och Nicklas Gustavsson

Vi kommer gj att kunna tillgodo se alla som vill vara med. Sa forst till kvarn galler.
Gar bra att komma under fredags eftermiddag/kvall & campa i depan.

Ingen mat kommer att serveras sa medtag det du skall ata.

Kiosken kommer att vara 6ppen hela dagen men korv, hamburgare, godis, kaffe mm

El till husvagn eller husbil kostar 100 kr per dygn, behdv ej for bokas. O begrénsat el.
Overnattning i vandrar hemmet 200 kr per badd. Féraren bokar och bet pa TA.
Sallskap/Foraldrar mm till foraren sdnder SMS med antal till 070-552 71 71.

De som SMS bokar bet pa swich till 070-5527171 eller bg nr: 235-7200.

Arena MK haller koll pa boendet i vandrarhemmet, vid fullt sa stoppas bokningen

pa& TA. Vi har 30 st baddar s& forst till kvarn géller. Overnattning sker mellan lérdag
och séndag. Vill du komma tidigare MASTE du ringa. G& att komma under fredag kvall.

Vi borjar lagret kl 11.00 pa lérdagen. Vi kommer att halla pa till 18-19 tiden. Vi ar inte
beroende av ljust och morkret ute. D& kan manga komma pa lérdags férmiddan har
vi raknat med och 6vernatta till séndagen. Det du bokar pa TA 6vernattning ar mellan
I6rdag och sdndag. Husbilar och husvagnar kan komma f.o.m fredags kvall.

Vi har allt inomhus med meckar bas, omkladning och lunch rum. | vandrarhemmet finns
dusch och toaletter. Ett stort kok med alla tillbehor.

ARENA MOTORKLUBB HOPPAS ATT ALLA KOMMER ATT TRIVAS VID OSS.

50G/Rookie max 10 st ASPEN + 2 T och 4 T finns att kdbpa. 150 kr n&stan 5 |I.

65 G max 10 st

85G max 10 st

85U max 15st Viss forandring kan ske i mellan grupperna p.g.a antal anmalningar.

125U 17 max 10 st
MX2 U 19 max 5 st
Bredd max 5 st
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